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                        IL DIGIUNO  di P.  A.  Cavagna    CONTINUA 
 

CONTRO TUTTE LE GUERRE – Per  la DIFESA NONVIOLENTA   ! 
 
             Il digiuno a settimane alternate, escluse le domeniche, iniziato il 2 ottobre, prima GIORNATA  
MONDIALE della NONVIOLENZA nello anniversario dela nascita di GANDHI, ha avuto come 
effetto nei primi tre giorni (2-4 ottobre) il calo di 4 kg. di peso. Negli 8 giorni seguenti (5-12 ottobre), 
nei quali ho mangiato, ho riacquistato 1 kg. Ieri ho ripreso il digiuno che durera` tutta la settimana fino 
a sabato compreso. 
A cio` mi spinge la continua crescita delle spese militari e i continui tagli alla spesa sociale: scuola, 
sanita`, cooperazione internazionale, servizio civile ecc. Ad esempio, una lettera di Sergio Marelli, 
presidente della Associazione  ONG  Italiane, a tutti  i parlamentari, denuncia i tagli previsti nella legge 
finanziaria del 2009 circa la cooperazione internazionale per cui, se nel 2007 c`e` stata una 
disponibilita` di fondi per 1330 milioni di euro, nella Finanziaria del 2009 si prevede che possano 
essercene solo 500 milioni. Lo stesso nel servizio civile.  Diego Cipriani, gia` direttore generale 
dell`Ufficio Nazionale per il Servizio Civile, scrive su Famiglia Cristiana (n. 25 – 22 giugno 2008; pp. 
126,127); “Nel 2007 potevamo contare su 250 milioni circa, quest`anno su poco meno di 300 milioni. 
Che non bastano. Per avere un servizio civile all`altezza delle aspettative (e dunque con almeno 45-
50.000 giovani impegnati ogni anno), dovremmo avere 400 milioni”.                                                                           
Ma poi il militare e` un sistema che si sta imbarbarendo sempre piu`. Una delle condizioni morali 
perche` la guerra fosse giusta era che non si uccidessero i civili . Al contrario, oggi il 90% delle vittime 
belliche sono proprio civili. 
Inoltre la Tatcher, presidente del governo inglese, diede liberta` completa alle multinazionali di fare 
cio` che vollevano nel terzo mondo. Dopo non molto tempo Reagan fece la stessa cosa negli Stati 
Uniti. Cosi` i colossi economico-finanziari di questi paesi si impadroniscono di miniere e/o latifondi: e 
mettono davanti ad essi un gruppo di armati da loro pagati. 
Si aggiunga il nuovo `Modello di Difesa`. Nel 1989 crollo` il  `muro di Berlino`. Nel 1990 si sciolsce il  
`Patto di Varsavia`; `Patto Militare dei Paesi Comunisti`. Era logico si sciogliesse anche la NATO.  I 
suoi membri si riunirono nell`ottobre 1991 e cominciarono a parlare di ''Nuovo Modello di Difesa”. Un 
parlamentare m'invio` copia di un documento del governo italiano (Ministero della Difesa), presentato 
in Parlamento, dal titolo: “Linee di sviluppo delle Forze Armate negli anni '90”, nel quale si parla del 
'Nuovo Modello di Difesa'. Dice testualmente; “Non si tratta piu` di difendere i confini della patria, ma 
' gli interessi vitali della Nazione' in qualsiasi parte del mondo”. A scanso di equivoci precisa; “Per 
interessi vitali sono da intendersi le materie prime presenti nel terzo mondo, necessarie alle economie 
dei Paesi industrializzati”. Conclusione: “In questo quadro l`Europa, in particolare l`Italia, avrebbe un 
ruolo di ponte politico e d economico (e militare) fra i Paesi industrializzati e il terzo mondo”. Scrissi al 
riguardo un articolo su “Settimana” del Centro Dehoniano, dal titolo: “PATTO SCELLERATO”. 
Accenno solo ad un altro elemento, che ritengo moralmente intollerabile; “Il fenomeno dei bambini-
soldato”. I governanti non i soldi per dare loro un buon pasto, ma anche per una smagliante divisa 
militare. Tra l`altro esiste  e si diffonde una industria ed un commercio di 'armi leggere', ossia armi per i 
bambini, ma che fanno lo stesso disastro di quelle normali. Cosi` si mandano al fronte battaglioni interi 
di bambini soldato e l`Italia e` fra le nazioni piu` avanzate in quest`affare delle armi leggere. 
Invito le persone sensibili ad aderire al digiuno in una o l`altra delle forme possibili e/o inviando prese 
di posizione culturale\morale\politica su quest`argomento. 
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